
Thun • Zweisimmen Seite 1 von 2 www.spitalstsag.ch 
 
 
 
 

 
 
 
 

 

Thun, 24. März 2022 

MEDIENMITTEILUNG 

 

 

Öffentlicher Vortrag «Hüftprothese: Was erwartet 

mich?» 
 

Die Spital STS AG lädt zum nächsten Vortrag der beliebten Veranstaltungs-

reihe der Ärztinnen und Ärzte. Dieser findet am Mittwoch, 30. März 2022 im 

Burgsaal Thun statt. Dr. med Rolf Hess, Chefarzt Orthopädie/Traumatologie, 

und weitere Fachspezialisten der Spital STS AG informieren und diskutieren 

über Entstehung und Behandlung von Hüftarthrose – und über alle Aspekte  

eines neuen, künstlichen Hüftgelenks. 
 

Schmerzen bei nahezu jedem Schritt und bei alltäglichen Bewegungen, de-

rer wir uns vorher gar nicht bewusst waren? Arthrose ist eine Volkskrankheit 

mit verschiedenen Ursachen. Altersbedingter Verschleiss gilt dabei als eine 

der Hauptursachen der Arthrose. Aber auch Unfälle, ungünstige Form des 

Gelenks oder andere Erkrankungen können den Knorpelverschleiss verursa-

chen. 

 

Am Publikumsvortrag erklären unsere Fachspezialisten, wie eine Hüftarthrose 

entsteht, welche Symptome darauf hinweisen und welche Behandlungs-

möglichkeiten bestehen. Es werden alle Aspekte inklusive Vor- und Nach-

sorge rund um die operative Versorgung mit einem neuen künstlichen Hüft-

gelenk erörtert und aufgezeigt, welche Materialien und Operationstechni-

ken heute verwendet werden. Es referieren:  

• Dr. med. Rolf Hess, Chefarzt Orthopädie/Traumatologie;  

• Dr. med. Oliver Mini, Stv. Chefarzt Orthopädie/Traumatologie;  

• Dr. med. Christian Warzecha, Leitender Arzt Orthopädie/Traumatolo-

gie;  

• Dr. med. Octaivian Toma, Spitalfacharzt Anästhesie;  

• John Zürcher, Physiotherapeut. 

 

Es gilt Maskenpflicht 

Der Vortrag findet am Mittwoch, 30. März 2022 von 19.00-20.30 Uhr im Burg-

saal Thun statt. Der Burgsaal befindet sich in unmittelbarer Nähe des Spitals 

Thun, die Besucherinnen und Besucher können die Parkplatzmöglichkeiten 

des Spitals nutzen. Der Eintritt ist frei und eine Anmeldung nicht notwendig. 

Es gilt Maskenpflicht für alle Teilnehmenden. 
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Für Medien-Rückfragen:  

 

Dr. med. Rolf Hess, Chefarzt Orthopädie/Traumatologie 

 

Kontakt/Koordination: 

Fabiola Hostettler, Mitarbeiterin Kommunikation  

Telefon 033 636 22 28, E-Mail: fabiola.hostettler@spitalstsag.ch 

 
Kurzporträt der Spital STS AG 

Die Spital Simmental-Thun-Saanenland (STS) AG gewährleistet als Regionales Spitalzentrum 

in den Spitalbetrieben Thun und Zweisimmen die medizinische Versorgung für eine stetige 

Wohnbevölkerung von 150‘000 Menschen und die Touristen in der Region. 2‘100 Mitarbei-

tende sorgen rund um die Uhr für das Wohl der Patientinnen und Patienten. Pro Jahr werden 

rund 16‘500 stationäre Patienten behandelt und rund 220‘000 ambulante Patientenbesuche 

verzeichnet. 

Zum Angebot gehört auch das medizinische Zentrum am Bahnhof Thun. Dort werden Pati-

entinnen und Patienten mit körperlichen, nicht lebensbedrohlichen Beschwerden, Verlet-

zungen oder Unfällen rasch und unkompliziert ohne vorherige Terminabsprache medizinisch 

betreut. Nebst der medizinischen und pflegerischen Akutversorgung gewährleistet die Spital 

STS AG in ihrem Versorgungsgebiet den Ambulanz- und Rettungsdienst und die ambulante 

und tagesstationäre psychiatrische Versorgung. Hinzu kommt die Führung von verschiede-

nen Langzeitpflege- und Altersheim-Einrichtungen (Alterswohnen STS AG), das Engagement 

für die berufliche Eingliederung (BFK Thun), die Beteiligungen an der Radio-Onkologie Berner 

Oberland AG, an der easyCab AG im Bereich der Behinderten-, Rollstuhl- und Patienten-

transporte in der Region Bern und erweiterten Umgebung sowie an der Medbase Berner 

Oberland AG im Tätigkeitsfeld der ambulanten Grundversorgung. 
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