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Thun, 8. Juni 2022
MEDIENMITTEILUNG

Offentlicher Vortrag «Rund um den After: Jucken,
Schmerzen oder Blutung — was kann man tun?»

Die Spital STS AG ladt zum nachsten Vortrag der beliebten Veranstaltungs-
reihe der Arztinnen und Arzte. Dieser findet am Mittwoch, 15. Juni 2022 19:00
bis 20:30 Uhr im Lotschbergsaal Spiez statt. Dr. med. Manuel Zircher, Leiten-
der Arzt Chirurgie und Dr. med. Tabitha Jann informieren und diskutieren
Uber Veranderungen rund um den After - und berichten, welches die hau-
figsten Krankheitsbilder sind.

Die meisten Erkrankungen im Afterbereich sind gutartig, kdnnen aber mit er-
heblichen Beschwerden und somit geringerer Lebensqualitdt einhergehen.
Gutartige Verdnderungen (z. B. Hodmorrhoiden) kommen so oft vor, dass
man sie als Volksleiden bezeichnen kann. Betroffenen ist es oft peinlich oder
unangenehm, daruber zu sprechen.

Das Leiden wird oft Uber Jahre in Kauf genommen. Das muss nicht sein, denn
relativ oft kann durch einfache Massnahmen oder kleinere Eingriffe Abhilfe
geschafft werden. Es kdnnen sich selten aber auch schwerwiegendere Er-
krankungen hinter dhnlichen Symptomen verbergen. Wir mdchten einen
Uberblick Uber die haufigsten Krankheitsbilder im Bereich des Enddarmes/Af-
ters vermitteln, den aktuellsten Stand des Wissens und der Therapiemdglich-
keiten aufzeigen und dafir sensibilisieren, wann zeitnah ein Arzt oder eine
Arztin aufgesucht werden sollte. Es referieren:

e Dr. med. Manuel ZUrcher
e Dr. med. Tabitha Jann

Der Vortrag findet am Mittwoch, 15. Juni 2022 von 19.00-20.30 Uhr im Lotsch-
bergsaal in Spiez statt. Die gebUhrenpflichtige Autoeinstellhalle bietet Platz
fOr ca. 40 Fahrzeuge. Weitere Parkplatzmoglichkeiten sind in unmittelbarer
Nd&he des Lotschbergsaals vorhanden. Der Eintritt ist frei und eine Anmel-
dung nicht notwendig.
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FUr Medien-Ruckfragen:
Dr. med. Manvel Zurcher, Leitender Arzt Chirurgie
Kontakt/Koordination:

Fabiola Hostettler, Mitarbeiterin Kommunikation und Marketing
Telefon: 058 636 22 28, E-Mail: fabiola.hostettler@spitalstsag.ch

Kurzportrat der Spital STS AG

Die Spital Simmental-Thun-Saanenland (STS) AG gewdhrleistet als Regionales Spitalzentrum
in den Spitalbetrieben Thun und Zweisimmen die medizinische Versorgung fUr eine stefige
Wohnbevélkerung von 150°000 Menschen und die Touristen in der Region. 2100 Mitarbei-
tende sorgen rund um die Uhr fUr das Wohl der Patientinnen und Patienten. Pro Jahr werden
rund 16'500 stationdre Patienten behandelt und rund 220'000 ambulante Patientenbesuche
verzeichnet.

Zum Angebot gehért auch das medizinische Zentrum am Bahnhof Thun. Dort werden Pati-
entinnen und Patienten mit kérperlichen, nicht lebensbedrohlichen Beschwerden, Verlet-
zungen oder Unfdllen rasch und unkompliziert ohne vorherige Terminabsprache medizinisch
betreut. Nebst der medizinischen und pflegerischen Akutversorgung gewdhrleistet die Spital
STS AG in ihrem Versorgungsgebiet den Ambulanz- und Rettungsdienst und die ambulante
und tagesstationdre psychiatrische Versorgung. Hinzu kommt die FGhrung von verschiede-
nen Langzeitpflege- und Altersheim-Einrichtungen (Alterswohnen STS AG), das Engagement
fUr die berufliche Eingliederung (BFK Thun), die Beteiligungen an der Radio-Onkologie Berner
Oberland AG, an der easyCab AG im Bereich der Behinderten-, Rollstuhl- und Patienten-
transporte in der Region Bern und erweiterten Umgebung sowie an der Medbase Berner
Oberland AG im Tatigkeitsfeld der ambulanten Grundversorgung.
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