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Die Auskunftspersonen

Dr. med. Rolf Hess

Facharzt FMH für Orthopädische Chirurgie 

Chefarzt und Klinikleiter

Kontakt:

Spital STS AG, Spital Thun

Krankenhausstrasse 12, 3600 Thun 

Tel. 033 226 21 61

rolf.hess@spitalstsag.ch

Dr. med. Othmar Schwarzenbach 

Facharzt FMH für Orthopädische Chirurgie 

Spezialarzt für Wirbelsäulenchirurgie

CEO dasRückenzentrum AG

Kontakt: 

dasRückenzentrum AG

Bahnhofstrasse 3, 3600 Thun

Tel. 033 225 55 22

othmar.schwarzenbach@spine.ch 

 

Patienten können sich auch an die Spezialisten  

der Spitäler fmi AG wenden.

Extra:
Link zur Website der 
Klinik für Orthopä-
die, Traumatologie 
und Sportmedizin 
Spital STS AG

Extra:
Link zur Website 
dasRückenzentrum 
AG

Wirbelsäulenchirurgie

Spezialisten vor Ort
Dank der erfolgreichen 

Zusammenarbeit des 

Spitals Thun mit dem 

Rückenzentrum Thun 

 erhalten die Patienten 

der Region Zugang zu 

einer hochspezialisierten 

Behandlung. 

Ob Bandscheibenleiden, Verengung des 
Wirbelkanals, Wirbelbrüche, Wirbel-
gleiten, degenerative oder rheuma-
tische Veränderungen sowie Fehlbil-
dungen oder Verkrümmungen der 
Wirbelsäule – im Spital Thun werden 
alle Erkrankungen und Verletzungen 
der Wirbelsäule behandelt. Dass die 
hochspezialisierte medizinische Diszip-
lin der Wirbelsäulenchirurgie dermas-
sen breit abgedeckt werden kann, ist 
der Zusammenarbeit des Spitals Thun 
mit dem Rückenzentrum Thun zu ver-
danken. Seit über zehn Jahren führen 
die Ärzte des Rückenzentrums chirur-
gische Eingriffe in den Operationssä-
len des Spitals durch. Dieses stellt die 
Infrastruktur sowie das nötige Personal 
für die Operationen und die anschlies-
sende Pflege zur Verfügung. 

Betreuung von A bis Z

Die fünf Rückenspezialisten, die als 
Belegärzte der Klinik für Orthopädie, 
Traumatologie und Sportmedizin tätig 
sind, bieten Dienst rund um die Uhr 
an. Dazu gehört die genaue Abklä-
rung ihrer Patienten ebenso wie eine 
spezialisierte Rückensprechstunde; 
bei Notfällen kann zudem jederzeit ein 
Wirbelsäulenspezialist hinzugezogen 
werden. Die Rückenchirurgen ope-
rieren an drei Tagen pro Woche – die 
Eingriffe dauern oft mehrere Stunden 
lang; an der täglichen Visite bei den 
Rückenpatienten ist immer ein Arzt aus 
dem Rückenzentrum anwesend und 
legt mit dem Pflege- und Ärzteteam 
den weiteren Behandlungsablauf fest. 
«Wir betreuen unsere Rückenpatienten 
vollumfänglich und stehen bei Proble-

men jederzeit zur Verfügung», sagt   
Dr. Othmar Schwarzenbach, CEO 
dasRückenzentrum AG, und fährt 
fort: «Dank dieses Modells haben alle 
Patienten aus der Region Zugang zum 
kompletten Angebot der Wirbelsäulen-
chirurgie, welche oft sehr schwierige 
und komplexe Operationen beinhaltet.»

Vorteile für alle

«Diese Zusammenarbeit ist für alle Be-
teiligten eine klassische Win-win-Situa-
tion», sagt auch Dr. Rolf Hess, Chefarzt 
und Leiter der Klinik für Orthopädie, 
Traumatologie und Sportmedizin. «Wir 
können das gesamte breite Spektrum 
der orthopädischen Behandlung anbie-
ten – dank unserer Infrastruktur und 
der Zusammenarbeit mit den Wirbel-
säulen-Spezialisten erhalten die Pati-
enten eine umfassende Betreuung aus 
einem Guss. Und nicht zuletzt verschaf-
fen wir so unseren Assistenzärzten 
einen profunden Einblick in die ortho-
pädische Subspezialität der Rücken-
chirurgie.» Zwei der orthopädischen 
Assistenzärzte arbeiten immer im Tur-

nus im Team des Rückenzentrums mit, 
sowohl im Operationsbetrieb als auch 
in der Sprechstunde. Sie kümmern sich 
um die hospitalisierten Rückenpatien-
ten, können bei Operationen assistieren 
und kleinere Eingriffe unter Super-
vision selber durchführen. Dazu Dr. 
Schwarzenbach: «Ich denke, es macht 
die Ausbildung für Orthopäden attrak-
tiver, wenn sie im Spital Thun auch 
rückenchirurgisch tätig sein und hier 
einen grossen Teil ihrer Facharztaus-
bildung absolvieren können.»


