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Dr. med. Katrin Krause, Spitalfachärztin 

Spezialgebiete: Wirbelsäulenmedizin, Schmerztherapie, Osteoporose 
 

 

Ausbildung 

 

 Fortbildungsdiplome Orthopädie, Rheumatologie 

2017 Praxislabor, Kollegium Hausarztmedizin  

2014 / 2017 Fähigkeitsausweis interventionelle Schmerztherapie 

05/2007 - 20  Berufsausübungsbewilligung im Kanton Solothurn 

08/2002  Berufsausübungsbewilligung im Kanton Bern 

2000 Fachärztin für Orthopädie und Traumatologie des 

Bewegungsapparates 

1999 Sportmedizin, DGSM 

1999 Manuelle Medizin, DGMM 

1999 Sonographie Stütz- und Bewegungsapparat, Säuglingshüfte,  

1998 Neuraltherapie, Akademie für Neuraltherapie, Speyer 

1995   Approbation als Ärztin, Sachsen-Anhalt, BR Deutschland 

1994      Promotion, Dr. med. : Die Bestimmung von Schmerzschwellen bei 

thermischer und von Empfindungsschwellen bei elektrischer 

Stimulation an Patienten mit idiopathischer Varusgonarthrose 

Klinik für Orthopädie, Prof. Dr. H. W. Neumann 

Gesamtprädikat: magna cum laude 

1993 Staatsexamen der Medizin, Sachsen-Anhalt, BR Deutschland  

1987 - 1993  Studium der Humanmedizin,  

Medizinische Akademie / Otto-von-Guericke Universität Magdeburg, 

Deutschland 

 

 

 

 

Berufliche Tätigkeiten  

Seit 1.10.2021 Spitalfachärztin Orthopädie/ Wirbelsäulenmedizin (40% Pensum) 

Klinik für Orthopädie/Traumatologie, Wirbelsäulenchirurgie & 

Sportmedizin, Dr. med. R. Hess 

Seit 6/2020  selbständige Praxistätigkeit im Schmerzzentrum Berner Oberland 

   Schwerpunkte: Schmerztherapie (konventionell/interventionell), 

   Osteoporoseabklärung und -behandlung (40 - 60% Pensum) 

6/2011- 3/2022 selbständige Praxistätigkeit im Medizinischen Zentrum Monbijou,  

Monbijoustrasse 10, 3011 Bern (Dres. Fröhlich, Juker, Prof. Villiger) 

Schwerpunkte: konservative Orthopädie, Schmerztherapie, Osteo-

poroseabklärung und -behandlung (20 - 40% Pensum) 
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2007 - 2011  selbständige Praxistätigkeit „Konservative Orthopädie“  

   SSC, Sempachstrasse 22, 3014 Bern (Dres Michel, Gorschewsky) 

3/2007-12/2020 Orthopädisch-chirurgische Assistenzen, Privatklinik Obach, Solothurn 

   (Dres. Waleffe, Kaech) 

6/2007-5/2020 Ärztliche Mitarbeiterin Rückenzentrum Thun 

   (Dr. O. Schwarzenbach, Prof. U. Berlemann) 

 2003 – 2004  Orthopädische Gutachterin MEDAS Bern  

10/00 – 06/07  Leitende Ärztin, Reha-Zentrum Schönberg Gunten, CH  

02 - 03/2000  Praxisvertretung, Orthopädische Praxis Dr. Jung, Köthen, D 

01/99 - 12/99  Assistenzärztin, Orthopädische Universitätsklinik Magdeburg, D 

07/98 - 12/98  Assistenzärztin, Anästhesiologie und Intensivtherapie, KH Rosslau, D 

01/98 - 06/98  Assistenzärztin, Unfallchirurgie und Traumatologie, Universität  

Magdeburg, D, Direktor Prof. Winkler 

04/95 - 12/97  Assistenzärztin, Orthopädische Universitätsklinik Magdeburg, D 

   Direktor: Prof. Dr. H.W. Neumann 

 

 

Sprachen 

Deutsch, Englisch, z.T. Russisch, Italienisch 

 

 

Fellowships und Auslandaufenthalte 

04/96 - 06/96  International traveling fellowship USA 

   Universität Iowa, USA; AAOS Kongress, Colorado Springs, USA  

 

 

Publikationen 

1991 K.Krause, U.Strauchmann, H.Merk: Fraktur einer ossifizierten 

Achillessehne, Röfo 1996, 164.2, S.171 

 

 

Mitgliedschaften 

Schweizerische Ärztevereinigung, FMH, (FMH-Nr. 57207) 

Ärztlicher Bezirksverein Bern Regio 2007-2018 

Ärztlicher Bezirksverein Thun ab 2019 

Verein Han-rt seit 2019 

Schweizer Vereinigung gegen Osteoporose (SVGO) 

Schweizerische Ärztegesellschaft für Neuraltherapie (SANTH) 

 


