
Curriculum vitae 
Martin Frei-Erb 

Berufliche Aus-, Weiter- und Fortbildung 
1979 - 1985	 Medizinstudium in Bern

1985		 	 Staatsexamen

1985 - 1986	 Offiziersschule und Abverdienen als Schularzt (Waffenplatz Thun)

1987 - 1988	 Bernische Höhenklinik, 3625 Heiligenschwendi

	 	 	 Dr.med. U. Wildbolz

1988 - 1989	 Chirurgische Abteilung, Bezirksspital, 3550 Langnau

	 	 	 Dr.med. P. Kägi

1990		 	 Medizinische Abteilung, Bezirksspital, 3550 Langnau

	 	 	 Dr.med. H. R. Hunziker

1990		 	 Abschluss der Dissertation an der Universität Bern

	 	 	 „Schizophrenie - ein Leben lang krank? Ein Audiovisuelles

	 	 	 Lernprogramm“

	 	 	 Prof. Dr.med. L. Ciompi, SPUK/Dr.med. J. Steiger, AUM

1990 - 1991	 Fortbildung in Klassischer Homöopathie, Zwei-Jahreskurs der Berner 	 	 	
	 	 	 Ärzte für Klassische Homöopathie BAKH, Bern

1991		 	 Rheuma- und Rehabilitationsklinik, 3954 Leukerbad

	 	 	 Dr.med. H. Spring

1991 - 1993	 Psychiatrische Dienste, Spital Thun, 3600 Thun

	 	 	 Dr.med. W. Saameli

1993		 	 Facharzt FMH für Allgemeine Medizin

1999		 	 Fähigkeitsausweis Homöopathie SVHA/FMH

	 	 	 Fähigkeitsausweis Praxislabor FMH

2007		 	 Forschungsmethoden in der Komplementärmedizin. Summer School der 	 	 	
	 	 	 Robert Bosch Stiftung. 29.8. - 2.9.2007 Potsdam (Deutschland)

2010		 	 Basics der Hochschuldidaktik. Universität Bern, Zentrum für universitäre 	 	 	
	 	 	 Weiterbildung ZUW

2010		 	 Grundlagen der Rhetorik. Universität Bern, Zentrum für universitäre 	 	 	 	
	 	 	 Weiterbildung ZUW

2012		 	 Ausbildung Moderator Qualitätszirkel Schweizerische Gesellschaft für 	 	 	
	 	 	 Allgemeinmedizin SGAM

2013		 	 Kurs Clinical Investigators I: Basic GCP and clinical research training 		 	 	
	 	 	 course. Universität Bern, Clinical Trial Unit CTU

2018		 	 Kurs Clinical Investigators II: Advanced GCP & Clinical Research 	 	 	 	
	 	 	 Training. Universität Bern, Clinical Trial Unit CTU


Klinische Tätigkeit 
seit 1993	 	 selbstständige Praxistätigkeit

	 	 	 Praxisgemeinschaft Aarestrasse, 3600 Thun

2008 - 2019	 ärztlicher Leiter Sprechstunde Homöopathie

	 	 	 Universität Bern, Medizinische Fakultät, Institut für 	 	 	 	 	 	 	
	 	 	 Komplementärmedizin IKOM

2009 - 2019	 externer Konsiliararzt Komplementärmedizin/Homöopathie

	 	 	 Universitätsklinik für Kinderheilkunde, Bern
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Akademische Laufbahn 
1990		 	 Dissertation an der Universität Bern

	 	 	 „Schizophrenie - ein Leben lang krank? Ein Audiovisuelles

	 	 	 Lernprogramm“

	 	 	 Prof. Dr.med. L. Ciompi, Sozialpsychiatrische Universitätsklinik SPUK 	 	 	
	 	 	 Dr.med. J. Steiger, Abteilung für Unterrichtsmedien AUM

4/2008 - 5/2019	 Dozent und Co-Direktor

	 	 	 Universität Bern, Medizinische Fakultät, Institut für Komplementäre und 	 	 	
	 	 	 Integrative Medizin IKIM

seit 1.7.2009	 Lehrbeauftragter für Hausarztmedizin 

	 	 	 Universität Bern, Medizinische Fakultät, Berner Institut für 	 	 	 	 	
	 	 	 Hausarztmedizin BIHAM


Gegenwärtige weitere Tätigkeiten 
Wissenschaftlicher Beirat, SVHA Academy, Schweizerischer Verein Homöopathischer Ärztinnen 
und Ärzte

Herausgeber „Berner Umschau“


Abgeschlossene Tätigkeiten 
2009 - 2019 	 Fachkommission Naturheilverfahren der kantonalen Gesundheitsdirektion, Bern

2014 - 2017 	 Mitglied Gesundheitspolitische Kommission, Hausärzte Schweiz mfe, Bern

2010-2016 	 Geschäftsführender Direktor, Institut für Komplementärmedizin IKOM

2010 - 2016 	 Stiftungsrat, Stiftung für Komplementärmedizin, Zürich

2014-2015  	 Koordination nationale universitäre Arbeitsgruppe CM-Lernziele im Swiss 	 	 	
	 Catalog of Learning Objectives SCLO

2012-2015 	 Advisory Board, Kompetenznetz Komplementärmedizin in der Onkologie KOKON, 	
	 	 	 www.kompetenznetz-kokon.de

2008 - 2014 	 Mitherausgeber „Komplementäre Medizin im interdisziplinären Diskurs“ (in 	 	
	 	 	 Zusammenarbeit mit Brigitte Ausfeld-Hafter und Ursula Wolf, IKOM)

2010-2011 	 Evaluationskonzept WZW-Nachweis Komplementärmedizin, zu Handen UNION 	
	 	 	 schweizerischer komplementärmedizinischer Fachgesellschaften (in 	 	 	
	 	 	 Zusammenarbeit mit Prof. A, Busato, IHAMZ, PD Dr. Ursula Wolf und Sabine Klein, 	
	 	 	 KIKOM)

2009-2010 	 Leitung Arbeitsgruppe Homöopathie: Antragsstellung auf Kostenübernahme für 	
	 	 	 neue oder umstrittene Leistungen zu Handen Bundesamt für Gesundheitswesen, 	
	 	 	 Bern (im Auftrag Schweizer Verein Homöopathischer Ärztinnen und Ärzte SVHA)

2009 	 	 Arbeitsgruppe „Lehre“ IKOM: Umsetzung Konzept Lehre Komplementärmedizin im 	
	 	 	 Studium Humanmedizin, Medizinische Fakultät, Universität Bern


Weitere Tätigkeiten 
2007 - 2012	 Mitglied Stadtrat Thun (Fraktion Grüne Thun)


Mitgliedschaften 
FMH 	 	 Verbindung der Schweizer Ärztinnen

BEKAG	 Ärztegesellschaft des Kantons Bern

MFE	 	 Hausärzte Schweiz

VBHK	 	 Verein Berner Haus- und Kinderärztinnen

SVHA	 	 Schweiz. Verein Homöopathischer Ärztinnen
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Publikationen 

Peer Reviewed Journals 
1. Huber BM, Etter G, Wingeier B, Falch B, Meier B, Meyer A, Werner O, Schläppi M, Frei-Erb 

M, von Ammon K, Tarr Ph: Komplementäre Therapieansätze bei grippalen Infekten, Influenza 
und COVID-19. Prim Hosp Care (de). Published online March 2, 2021. doi:10.4414/phc-
d.2021.10329


2. Gaertner, K., von Ammon, K., Frei-Erb, M. (2020). Individualized Homeopathic Treatment in 
Women with Recurrent Cystitis: A Retrospective Case Series. Complementary Medicine 
Research, 1–7. https://doi.org/10.1159/000504317


1. Gaertner, K., & Frei-Erb, M. (2019). A Case Report of Burning Mouth Syndrome Treated with 
Individualised Homeopathy. Homeopathy. https://doi.org/10.1055/s-0039-1693744 


2. Righetti, M., von Ammon, K., Malchow, H., Frei-Erb, M., Bläuer, F., Etter, G. (2018). Comments 
on the Article ‘Beliefs, Endorsement and Application of Homeopathy Disclosed: A Survey 
among Ambulatory Care Physicians’’ by Markun et al.’ Complementary Medicine Research. 
https://doi.org/10.1159/000491761


3. Gaertner, K., Lüer, S. C., Frei-Erb, M., von Ammon, K. (2018). Complementary individual 
homeopathy in paediatric cancer care: A case series from a University Hospital, Switzerland. 
Complementary Therapies in Medicine, 41(June), 267–270.


4. Marszalek G, Torchetti L, Barth J, Wolf U, Frei-Erb M. Einstellung von Ärzten gegenüber 
Komplementärmedizin in einer ländlichen Region der Schweiz: Ergebnisse einer Umfrage. 
Complement Med Res 2017;24:310–316


5. Magi T, Kuehni CE, Torchetti L, Wengenroth L, Lüer S, Frei-Erb M. Use of Complementary and 
Alternative Medicine in Children with Cancer: A Study at a Swiss University Hospital. PLoS 
One. 2015;10(12):e0145787. doi:10.1371/journal.pone.0145787.


6. Klein SD, Torchetti L, Frei-Erb M, Wolf U. Usage of Complementary Medicine in Switzerland: 
Results of the Swiss Health Survey 2012 and Development Since 2007. PLoS One. 
2015;10(10):e0141985. doi:10.1371/journal.pone.0141985.


7. Falkenberg T, Lewith G, Roberti di Sarsina P, von Ammon K, Santos-Rey K, Hök J, Frei-Erb M, 
Vas J,  Saller R, Uehleke B: Towards a Pan-European Definition of Complementary and 
Alternative Medicine – a Realistic Ambition? Forschende Komplementärmedizin / Research in 
Complementary Medicine. 2012;19(s2):6–8.


8. Ammon K von, Frei-Erb M, Cardini F, Daig U, Dragan S, Hegyi G, Roberti di Sarsina P, 
Sörensen J, Lewith G: Complementary and Alternative Medicine Provision in Europe – First 
Results Approaching Reality in an Unclear Field of Practices. Forschende 
Komplementärmedizin / Research in Complementary Medicine. 2012;19(s2):37–43.


9. Klein S, Frei-Erb M, Wolf U: Usage of complementary medicine across Switzerland. Results of 
the Swiss Health Survey 2007. Swiss Med Wkly. 2012;142:w13666


10. Kienle G, Albonico HU, Fischer L, Frei-Erb M, Hamre HJ, Heusser P, Matthiessen PF, Renfer 
A, Kiene H: Complementary therapy systems and their integrative evaluation. Explore 
2011;7:175-187


11. Lahnstein L, Binder M, Thurneysen A, Frei-Erb M, Betti L, Peruzzi M, Heusser P, Baumgartner 
S: Isopathic treatment Effects of Arsenicum album 45x on wheat seedling growth – further 
reproduction trials. Homeopathy 2009; 98: 198-207


Oral presentations 
1. Gaertner K, Torchetti L, Frei-Erb M, Kundi M, Frass M. First results of a new systematic review 

and meta-analysis of clinical trials of ultra-low doses and high dilutions. LMHI Homeopathic 
World Congress, 14.-17.6.2017, Leipzig (Germany) 
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https://doi.org/10.4414/phc-d.2021.10329
https://doi.org/10.4414/phc-d.2021.10329
https://doi.org/10.1055/s-0039-1693744
https://doi.org/10.1159/000491761


2. Heri M, Torchetti L, von Ammon K, Frei-Erb M. Job satisfaction of GPs with and without 
additional certification in Homeopathy – a mixed methods approach. Programme and Abstract 
Book; European Congress for Homeopathy, Vienna (A), 17.-19.11.2016 


3. von Ammon K, Kretschmar S, Sauter U, Frei H, Frei-Erb M. Long-term follow-up: 10 years 
with individual homeopathy in children diagnosed with ADHD. Programme and Abstract Book; 
European Congress for Homeopathy, Vienna (A), 17.-19.11.2016


4. Gaertner K, Torchetti L, Frei-Erb M. Kundi M, Frass M. Meta-Analyses of Clinical Trials in 
Homeopathy - Anything left to learn? Protocol for a new approach. Programme and Abstract 
Book; European Congress for Homeopathy, Vienna (A), 17.-19.11.2016 


5. Frei-Erb M, Saager A, von Ammon K, Torchetti L: The use of homeopathy in obstretics in 
Switzerland. 69th Congress of Liga Medicorum Homoeopathica Internationalis, 16. - 
19.7.2014, Paris, France


6. von Ammon K, Thurneysen A, Frei-Erb M: Political Decisions and Scientific Results for 
Inclusion of MDs CAM into the Swiss Health System. 7th European Congress for Integrative 
Medicine ECIM, 10./11.10.2014, Belgrade, Serbia. Acupuncture & Electro-Therapeutics 
Research. 2014;39(3-4):385


7. Torkel Falkenberg, G Lewith, P Roberti di Sarsina, K von Ammon, K Santos-Rey, J Hök, M 
Frei-Erb, J Vas, R; Saller, B Uehleke: Towards a Pan-European Definition of CAM – a Realistic 
Ambition? International Congress of Complementary Medicine Research, London, 11 - 13. 
April 2013. Forsch Komplementmed 2013;20(suppl 1):10


8. Klaus Von Ammon, M Frei-Erb, F Cardini, U Daig, S Dragan, G Hegyi, P Roberti di Sarsina, J 
Sørensen, G Lewith: Complementary and Alternative Medicine Provision in Europe – First 
Results. International Congress of Complementary Medicine Research, London, 11 - 13. April 
2013. Forsch Komplementmed 2013;20(suppl 1):12


9. Frei-Erb M, Torchetti L, Leibundgut K, Magi T: Communication between general practitioners/
pediatric doctors and families concerned by children with cancer - results from a retrospective 
study. Swiss Family Docs Conference, Bern, 29./30.8.2013, Prim. Care. 2013;(14):249–264.


10. von Ammon K, Frei-Erb M, Sauter U, Kretschmar S, Thurneysen A, Frei H: Klassische 
Homöopathie ist wirksam und kostengünstig bei hyperaktiven Kindern - 10-Jahres – 
Ergebnisse aus einer Kinderarztpraxis. Swiss Family Docs Conference, Bern, 29./30.8.2013, 
Prim. Care. 2013;(14):249–264.


11. Magi T, Torchetti L, Leibundgut K, Frei-Erb M: Use of Complementary and Alternative 
Medicine in children with cancer treated at a Swiss pediatric oncology unit: A retrospective 
study. European Congress of Integrative Medicine ECIM, Berlin, Germany, 4./5.10.2013, 
Forschende Komplementärmedizin / Res. Complement. Med. 2013;20(suppl 3):3. 


12.Marszalek G, Barth J, Frei-Erb M: Ärztliche Haltung zur Komplementärmedizin in der Region 
Burgdorf. SwissFamiliyDocs Conference, Basel, Schweiz, 2011


13. Frei-Erb M, Ausfeld-Hafter B, Fischer L, Frey P, Stuck A, Wolf U: Komplementärmedizin im 
Studium Humanmedizin der Universität Bern. SwissFamiliyDocs Conference, Basel, Schweiz, 
2011


14. von Ammon K, Egger B, Joost K, Spring B, Thurneysen A, Frei-Erb M: Fifteen years of 
homeopathic consultations at a University clinic – a retrospective analysis. European Journal 
of Integrative Medicine, 2010; 2(4): 232 


15. Von Ammon K, Ausfeld-Hafter B, Baumgartner S, Beck A, von Bonin D, Déglon A, Fischer L, 
Frei-Erb M, Heusser P, Marian F, Pfister M, Spring B, Thurneysen A, Wolf U: Fifteen years of 
integrated academic complementary and alternative medicine – from public demand to an 
unique CAM chair in Bern, Switzerland European Journal of Integrative Medicine, Vol 1(4), 200, 
2009


16.Bichsel B, Bösch P, Frei-Erb M, Schnyder-Etienne H: From complexity to individuality – the 
homeopathic approach to the patient. WONCA Europe Conference, Basel, 16. – 19. 
September 2009, Swiss Medical Weekly 2009; 139 (Suppl 175)
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17.Frei-Erb M: Narrative-based medicine- how homoeopathy can complete the work in daily 
general practice. WONCA Europe Conference, Basel, 16. – 19. September 2009, Swiss 
Medical Weekly 2009; 139 (Suppl 175)


18.Von Ammon K, Frei H, Sauter U, Everts R, Walter D, Kaufmann F, Steinlin M, Hsu Schmitz S.F, 
Thurneysen A, Frei-Erb M: From GP practice to RCT research: treating the complexity of 
ADHD with the individuality od homeopathic remedies. WONCA Europe Conference, Basel, 
16. – 19. September 2009. Swiss Medical Weekly 2009; 139 (Suppl 175)


Poster presentations 
1. Lüer S, Heri M, Frei-Erb M, von Ammon K. Parents’ perceptions of an integrative approach to 

pediatric oncology treatments: A qualitative study at a University Hospital. Swiss Oncology & 
Hematology Congress, 27. - 29.6.2018, Zürich 

2. Tatjana Magi, Claudia E. Kuehni, Loredana Torchetti, Laura Wengenroth, Sonja Lüer, Kurt 
Leibundgut, Martin Frei-Erb: Inanspruchnahme von Komplementär- und Alternativmedizin bei 
Kindern mit Krebserkrankungen, die an der Universitätsklinik für Kinderheilkunde der 
Universität Bern behandelt wurden. Symposium Integrative Onkologie, 30./31.10.2015, St. 
Gallen 

3. Frei-Erb M, Torchetti L, von Ammon K. Use of Complementary and Alternative Medicine in 
patients with organ transplantation in Switzerland. Eur J Integr Med. 2015;7:37. doi:10.1016/
j.eujim.2015.09.093. 8th European Congress for Integrative Medicine ECIM, 26/27.September 
2015, Helsingor (Danmark) 

4. Frei-Erb M, Gaertner K: Masernerkrankungen 2007 bis 2011 in Praxen von Schweizer 
Hausärzten mit Fähigkeitsausweis Homöopathie FMH/SVHA. SwissFamilyDocs Conference, 
27./28.August 2015, Bern. PrimaryCare. 2015;15(15): 273 

5. Frei-Erb M, von Ammon K, Heri M,  Spring B, Torchetti L: Berufszufriedenheit von Schweizer 
HausärztInnen mit und ohne Fähigkeitsausweis in Homöopathie FMH/SVHA. 
SwissFamilyDocs Conference 28./29.8.2014, Zürich. PrimaryCare. 2014;14(14):227


6. Frei-Erb M, Saager A, von Ammon K, Torchetti L: Use of homeopathy in obstretics institutions 
in Switzerland. Tag der klinischen Forschung. Departement Klinische Forschung DKF, 
Universität Bern. 6.11.2014


7. Frei-Erb M, von Ammon K, Torchetti L: Use of Complementary and Alternative Medicine in 
patients with organ transplant. Tag der klinischen Forschung. Departement Klinische 
Forschung DKF, Universität Bern. 6.11.2014


8. Frei-Erb M, Lüer S, von Ammon K: Homeopathy Consultations in Pediatric Oncology: 5-year 
Experience at a University Hospital. 69th Congress of Liga Medicorum Homoeopathica 
Internationalis, 16. - 19.7.2014, Paris, France 

9. Stock-Schröer B, Lieverscheidt H, Frei-Erb M,: Naturheilverfahren und Komplementärmedizin 
– Entwicklung von Lehrmaterialien für den universitären Unterricht. Gesellschaft für 
Medizinische Ausbildung, Graz, Austria, 2013


10. von Ammon K, Brinkhaus B, Falkenberg T, Fønnebø V, Lewith G, Johannessen H, Reiter B, 
Uehleke B, Weidenhammer W, Frei-Erb M: CAMbrella – a pan-European research network for 
Complementary and Alternative Medicine. Swiss Family Docs Conference, Bern, 
29./30.8.2013, Prim. Care. 2013;(14):256.


11. Magi T, Torchetti L, Leibundgut K, Frei-Erb M: Use of Complementary and Alternative 
Medicine in children with cancer treated at a Swiss University Hospital. Tag der Klinischen 
Forschung, Bern, 6.11.2013 


12. Klein S, Frei M, Baumgartner S, von Ammon K, Wolf U. Elective course „Homeopathically 
potentized substances: placebo or specifically effective?“ International Congress for 
Educators in Complementary and Alternative Medicine ICECIM, Washington DC, USA, 
24.-26.10.2012


13. Frei-Erb M, von Ammon K: Integrating practical complementary medicine lessons in students’ 
curriculum in Bern University, Switzerland. European Congress of Integrative Medicine ECIM, 
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Firenze, Italy, 21./22.9.2012, European Journal of Integrative Medicine. 2012;4(Supplement 
Issue):161


14. Klein S, Frei-Erb M, Baumgartner S, von Ammon K, Wolf U: Optional course 
«Homeopathically potentised substances: placebos or effective?» for medical students at the 
University of Bern, Switzerland. European Congress of Integrative Medicine ECIM, Firenze, 
Italy, 21./22.9.2012, European Journal of Integrative Medicine. 2012;4(Supplement Issue):159.


15. Klein S, Erb-Frei M, Wolf U: Twenty-three per cent of the Swiss adult population are using 
complementary medicine. Tag der Klinischen Forschung, Bern, 14.11.2012


16.Martin Frei-Erb, Francesco Cardini, Simona Dragan, Gabriella Hegyi, Helle Johannessen, 
George Lewith, Paolo Roberti di Sarsina, Jan Sörensen, Sorin Ursoniu, Klaus von Ammon: 
CAMbrella - a pan-European research network for Complementtary and Alternative Medicine 
CAM. Tag der klinischen Forschung, Bern, 14.11.2012


17. von Ammon K, Frei H, Sauter U, Spring B, André Thurneysen,  Frei-Erb M. Klinische und 
Kosten-Effizienz von Klassischer Homöopathie bei Behandlung aufmerksamkeits-gestörter 
Kinder mit und ohne Hyperaktivität. Tag der Klinischen Forschung, Universität Bern, 
14.11.2012


18. Frei-Erb M, Ausfeld-Hafter B, Fischer L, Frey P, Stuck A, Wolf U: Complementary and 
alternative medicine in medical students compulsory curriculum at the University of Bern, 
Switzerland, European Congres of Integrated Medicine ECIM, Berlin, Germany, 2011


19. von Ammon K, Frei-Erb M, Sauter U,, Spring B, Thurneysen A, Frei H. Kosteneffizienz 
klassischer Homöopathie in der Behandlung von aufmerksamkeitsgestörten Kindern ohne und 
mit Hyperaktivität. Jahreskongress Deutsche Gesellschaft für Kinder- und Jugend-Psychiatrie 
und -psychotherapie, Essen, Deutschland, 2011


20. Frei-Erb M: MPAs ans Telefon! Pilotstudie zur Machbarkeit der Erfassung von telefonischen 
Aktivitäten in Triage und PatientInnen-Beratung von Medizinischen Praxisassistentinnen in 
Grundversorgerpraxen. 33. SGAM-Kongress Luzern 24.-25.6.2010


21. Klaus von Ammon, Ursula Sauter, Heiner Frei, André Thurneysen, Martin Frei-Erb: 
Langzeitergebnisse aufmerksamkeitsgestörter Kinder mit und ohne Hyperaktivität unter 
homöopathischer Therapie, Tag der Klinischen Forschung, Inselspital, Bern, 3.11.2010  


22. von Ammon K, Egger B, Frei M, Joost K, Spring B, Thurneysen A, Frei-Erb M: Fifteen years 
of homeopathic consultations at a University clinic – a retrospective analysis. 3rd European 
Congress for Integrative Medicine, Berlin, 3.12.2010


23. Frei-Erb M: Learning from our Patients – Cholesterol-lowering Effect of Oat Bran in Patients 
with Hypercholesterolemia – Observations in a General Practice in Switzerland. 15. WONCA 
Europe Conference, Basel, 16. – 19. September 2009,Swiss Medical Weekly 2009; 139 (Suppl 
175) 

24. Von Ammon K, Ausfeld-Hafter B, Baumgartner S, Beck A, von Bonin D, Déglon A, Fischer L, 
Frei-Erb M, Heusser P, Marian F, Pfister M, Spring B, Thurneysen A, Wolf U: 15 years of 
academic complementary and alternative medicine (CAM) – from the complexity of GP 
practice to the individuality of a Swiss CAM chair. 15. WONCA Europe Conference, Basel, 16. 
– 19. September 2009, Swiss Medical Weekly 2009; 139 (Suppl 175)


Bücher und Buchbeiträge 
1. Frei-Erb M: 20 years of homeopathy at a swiss university. In: Peinbauer Th. (Ed.): 

Homeopathy in Europe - United in Diversity. Paving the Way for Medical Homeopathy. ECH 
Brussels, Belgium; 2015: 116-119 


2. Frei-Erb M, von Ammon K. Lehrbeispiel Klassische Homöopathie. In: Stock-Schröer B, 
Lieverscheidt H, Frei-Erb M (Hrsg.): Curriculum Naturheilverfahren und Komplementärmedizin. 
KCV Essen 2014


3. Stock-Schröer B, Lieverscheidt H, Frei-Erb M (Hrsg.): Curriculum Naturheilverfahren und 
Komplementärmedizin. KCV Essen, 2014
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4. Frei-Erb M (Hrsg.): Narrative Medizin - Erzählende Medizin. Komplementäre Medizin im 
interdisziplinären Diskurs. Verlag Peter Lang, Bern, 2012 

5. Frei-Erb M: Was führt sie zu mir...? Die Bedeutung des narrativen Spontanberichtes in der 
Klassischen Homöopathie. In: Frei-Erb M (Hrsg.): Narrative Medizin - Erzählende Medizin. 
Peter Lang Verlag, Bern, 2012, S. 101-111


6. Frei-Erb M: Erkenntnisgrenzen in der Klassischen Homöopathie. In: Ausfeld-Hafter B, 
Heusser P (Hrsg.) Erkenntnisgrenzen in Medizin und Wissenschaft - sind sie überwindbar?. 
Verlag Peter Lang, Bern, 2011, 95-108


7. Frei-Erb M: Klassische Homöopathie bei Bauchschmerzen, Buchmann P/Degen L, Hrsg. 
Chronische Bauschmerzen. Grundlagen – Diagnostik – Therapie. Verlag Hans Huber, Bern, 
2010, 117-123


8. Frei-Erb M: Morgenmuffel oder Frühaufsteher? Tageszeiten als Hilfsmittel bei der 
Arzneimittelwahl in der Klassischen Homöopathie. Ausfeld-Hafter B (Hrsg.) Chronobiologie. 
Zeitordnung von Lebensvorgängen. Verlag Peter Lang, Bern, 2010, 65-76


Zeitschriften 
1. Frei-Erb, Martin; Sprute, Stephan; Klein, Sabine (eds.) (2017). Berner Umschau, 2(3). Martin 

Frei-Erb, Universität Bern, Institut für Komplementärmedizin IKOM

2. Frei-Erb, Martin; Sprute, Stephan; Klein, Sabine (eds.) (2017). Berner Umschau, 2(2). Martin 

Frei-Erb, Universität Bern, Institut für Komplementärmedizin IKOM

3. Frei-Erb, Martin; Klein, Sabine (eds.) (2017). Berner Umschau, 2(1). Martin Frei-Erb, 

Universität Bern, Institut für Komplementärmedizin IKOM

4. Frei-Erb, Martin; Heri, Matthias Dominik; Klein, Sabine (eds.) (2016). Berner Umschau, 1(4). 

Martin Frei-Erb, Universität Bern, Institut für Komplementärmedizin IKOM 
5. Frei-Erb, Martin; Klein, Sabine; von Ammon, Klaus; Ausfeld, Brigitte (eds.) (2016). Berner 

Umschau, 1(3). Martin Frei-Erb, Universität Bern, Institut für Komplementärmedizin IKOM 
6. Frei-Erb, Martin; Heri, Matthias Dominik; Torchetti, Loredana; von Ammon, Klaus (eds.) 

(2016). Berner Umschau, 1(2). Martin Frei-Erb, Universität Bern, Institut für 
Komplementärmedizin IKOM 

7. Frei-Erb, Martin; von Ammon, Klaus; Gaertner, Katharina; Heri, Matthias Dominik; Torchetti, 
Loredana (eds.) (2016). Berner Umschau, 1(1). Martin Frei-Erb, Universität Bern, Institut für 
Komplementärmedizin IKOM 

Sonstige Publikationen 
1. Frei-Erb M, Homöopathie. Fachdossier, Schweizerischer Drogistenverband, Biel, Juli 2017

2. von Ammon, K, Baumgartner, St, Benke, J; Frei-Erb, M, Kösters, C, Teut, M, Torchetti, L. Der 

aktuelle Stand der Forschung zur Homöopathie Köthen (Anhalt), Deutschland: 
Wissenschaftliche Gesellschaft für Homöopathie e. V. (WissHom) 2016


3. Frei-Erb M. Komplementärmedizin in der Hausarztpraxis. Der informierte Arzt. 2016;1:45

4. Frei-Erb M, Torchetti L. Komplementärmedizin im Studium Humanmedizin an Schweizer 
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Aktuelle Forschungsschwerpunkte

11. Berufliche Situation und Zukunftsperspektive von Schweizer Ärzten mit 

Fähigkeitsausweis Homöopathie SIWF/SVHA, Traditionelle Chinesische Medizin/
Akupunktur SIWF/ASA und Anthroposophisch Erweiterter Medizin SIWF/VAOAS. 
Umfrage bei allen Ärzten mit entsprechendem FA


12. iHOM für Grundversorger. Entwicklung von Tools zu alternativen Behandlungsmöglichkeiten 
an Stelle von Antibiotika bei Otitis media, akuter unkomplizierter Zystitis und Angina.


Abgeschlossene Forschungsprojekte 
1. Integrative Medizin in der Kinderonkologie: eine qualitative Untersuchung zu Bedürfnissen 

und Erwartungen von Patienten/Eltern und verschiedenen Berufsgruppen

2. Motivation und Berufszufriedenheit von Schweizer Hausärzten mit Zusatzqualifikation in 

Homöopathie. Qualitative Studie mit semi-strukutierten Interviews bei Hausärzten mit FH 
Homöopathie FMH/SVHA, ergänzt mit quantitativer Umfrage bei Hausärzten mit und ohne FH 
Homöopathie FMH/SVHA.


3. Nutzung von Komplementär- und Alternativmedizin bei Patienten mit 
Organtransplantation. Retrospektive Umfrage bei Mitglieder des Transplantiertenvereins 
Schweiz


4. Stellenwert der Klassischen Homöopathie in geburtshilflichen Instituten und Kliniken 
der deutschen, französischen und italienischen Schweiz. Umfrage bei Institutionen zur 
Nutzung der Homöopathie (Dissertation Anne Saager) 

5. CAMbrella. paneuropäisches Projekt zur Bestandesaufnahme von Status, Angebot, 
Nachfrage und zukünftigen Forschungsprojekten der Komplementär- und Alternativmedizin. 
Stand: Abschluss Dezember 2012, Supplementum Forschende Komplementärmedizin (siehe 
Publikationen) 

6. Komplementärmedizin in der Kinderonkologie. Umfrage zu Haltung und Erfahrung bei  
Fachpersonen Pflege (Aufbaukurs für Fortgeschrittene in pädiatrischer Onkologiepflege).


7. Nutzung von Komplementär- und Alternativmedizin bei Kinder und Jugendlichen mit 
Krebserkrankungen. Retrospektive Umfrage bei Patienten der Abteilung für Hämatologie und 
Onkologie der Universitätsklinik für Kinderheilkunde Bern (Dissertation Tatjana Magi, Bern)
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