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LIEBE PATIENTIN, LIEBER PATIENT
In der Integrativen Medizin werden Schul- sowie Kom- 
plementärmedizin kombiniert.

WAS IST DAS ZIEL? 
Uns ist es ein Anliegen, dass Sie während und nach 
der Therapie Ihrer Krebserkrankung von einer ganz-
heitlichen Behandlung profitieren können. Die kom-
plementäre Medizin wird in sinnvoller Ergänzung zur 
klassischen Schulmedizin angewendet. Dabei werden 
Umweltfaktoren, Ernährung und Lebensstil als wich-
tige Einflüsse auf die Gesundheit berücksichtigt. Zu-
sammen mit Ihnen und dem interdisziplinären Team 
erarbeiten wir einen individuellen Behandlungsplan. 
Dabei werden durch Ihre aktive Beteiligung die eige-
nen Potenziale und Ressourcen zur Krankheitsbewäl-
tigung gefördert und gestärkt. 

UNSER ANGEBOT:
  Traditionelle Chinesische Medizin (TCM) und 

Ohrakupunktur: Mit Nadelstichen an spezifischen
Punkten werden Körperfunktionen beeinflusst.

  Misteltherapie: Das Mistelpräparat soll das Immun-
system stärken und Nebenwirkungen mildern. Die 
Behandlung erfolgt selbstständig mittels einer 
Injektion.

  Homöopathie: Individuell verschriebene potenzi-
erte Mittel (Globuli, Tropfen) helfen ergänzend, 
Nebenwirkungen zu lindern und die Selbstregula-
tion anzuregen.

  Phytotherapie: Nutzt die Wirkung von Heilkräu-
tern in Form von Pflanzenextrakten (Tropfen) 
oder Tee.

  Wickel und Kompressen: 
Äussere Anwendungen können die Selbstregulation 
des Körpers unterstützen.

Die komplementären Angebote können einzeln oder 
kombiniert in Anspruch genommen werden.
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ANMELDUNG 
Wenn Sie grundsätzlich Interesse an einer begleiten-
den Behandlung durch Komplementärmedizin haben, 
teilen Sie dies bitte der/dem behandelnde/n Onko-
log:in mit. Die komplementären Angebote können ein-
zeln oder kombiniert in Anspruch genommen werden.

Der/die behandelnde/n Onkolog:in lässt über die Dis-
position einen Termin bei Dr. med. Nurgül Usluoglu 
oder Dr. med. Martin Frei vereinbaren. In der komple-
mentärmedizinischen Sprechstunde werden Ihre An-
liegen und Bedürfnisse besprochen.

Je nach Begleitsymptomen wird Ihnen von den Pfle- 
gefachpersonen eine komplementärmedizinische Me-
thode angeboten. Dabei kann es sich um ein Öl, eine 
Salbe oder eine äussere Anwendung wie Wickel oder 
Kompressen handeln – natürlich immer in Absprache 
mit der/dem behandelnde/n Onkolog:in.

KOSTEN
Die Sprechstunden werden über die Grundversicher- 
ung abgerechnet. Die Produkte können teilweise über 
die Zusatzversicherung abgerechnet oder müssen 
selbst bezahlt werden.

Wir wünschen Ihnen von Herzen alles Gute!

Dr. med. Nurgül Usluoglu, Leitende Ärztin
Dr. med. Martin Frei, Leitender Arzt
Fabienne Flückiger, Pflegefachfrau Onkologie, 
CAS Onkologiepflege
Linda Bosshard, Pflegefachfrau Onkologie
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Spital STS AG
Krankenhausstrasse 12
CH-3600 Thun
Onkologie-/Hämatologiezentrum 
Thun – Spiez – Berner Oberland
Tel. 058 636 26 45
onkologie@spitalstsag.ch
www.spitalstsag.ch


