
 

Informationen 

Selbsthilfe BE, Beratungszentrum Thun, Marktgasse 17, 3600 Thun 

0848 33 99 00, info@selbsthilfe-be.ch 

Brustkrebs 

Selbsthilfegruppe für betroffene Frauen über 50 

 
 

Wir sind eine Gruppe von lebenserfahrenen Frauen, die sich regelmässig in 

der Selbsthilfegruppe austauschen. An den Treffen unterstützen wir einander 

und ermutigen uns gegenseitig. Wir teilen unser Schicksal, reden darüber und 

haben es oft auch lustig. Das trägt uns und hilft im Positiven vorwärts zu 

schauen. 

 

Neue Teilnehmerinnen sind in unserer Gruppe willkommen. 

 

Interessiert? Dann melden Sie sich bei Selbsthilfe BE, erhalten Sie 

unverbindlich mehr Informationen zum kostenlosen Angebot und erfahren 

Sie, was das Mitwirken in einer Selbsthilfegruppe bedeutet. 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Selbsthilfe BE ist im Auftrag der Gesundheits-, Sozial- und Integrationsdirektion des Kantons Bern tätig. 
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