Spital Thun

24, August 2017

Das Thuner Diabetes Programm

Das Angebot richtet sich an motivierte Patienten mit der Tendenz zu oder bereits
diagnostiziertem Diabetes mellitus Typ 2.

Wir helfen Ihnen, Ihren entgleisten Stoffwechsel wieder auf Erfolgskurs zu bringen und
dem Fortschreiten der Krankheit Einhalt zu gebieten.

e (Grundliche Standortbestimmung zu lhrer Stoffwechsel-Situation
e «Personal Training» durch ausgewiesene Fachleute:

Ein motiviertes Team aus speziell ausgebildeten Physiotherapeuten/innen,
Ernahrungs- und Diabetes-Fachberater/-innen und dem Programmleiter, Dr. med.
Andreas Brunner, freut sich, Sie personlich zu betreuen.

Kosten

Die Kosten werden als ambulante Pflichtleistung durch die Krankenkasse im Rahmen der
Grundversicherung mit dem ublichen Selbstbehalt Gbernommen.

Anmeldung

Die Anmeldung erfolgt bevorzugt Uber Ihre Hausarztin oder Ihren Hausarzt, der weiterhin
Ihre medizinische Betreuung sicherstellen und Ihnen helfen wird, die erzielten Erfolge
auch Uber die Dauer des Intensivmoduls hinaus zu festigen. Bei Fragen beraten wir Sie
gerne in unserer Koordinationsstelle (Tel. 033 226 24 90, E-Mail: adimet@spitalstsag.ch).
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