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Neues in der Infektiologie

• Antibiotikumrichtlinien Inselgruppe

• Impftechnik

• Kantonale Richtlinien «Umgang mit 
multiresistenten Erregern in Pflegeheimen»

• Dauer der Antibiokumtherapie: kurz, kürzer oder 
gar nicht?



antibiotika.insel.ch



antibiotika.insel.ch





Impftechnik

Aspiration?
Luft in Spritze belassen?





Impftechnik- Aspiration





Umgang mit «multiresistenten 
Bakterien» in Pflegeheimen





1) Risikofaktoren: offene Wunden, Drainagen, Tracheostoma, Dauerkatheter, Immusuppression



- Übersetzung beim KAZA,
- voraussichtliche Publikation Mitte Februar

- Für Eilige: per Mail von infektiologie@spitalstsag.ch

Aktueller Stand



Kurz, kürzer oder gar nicht?



Infektion Früher Standard Evaluiert Gar nicht

Unkomplizierte
Cystitis

3d Bactrim, 
Einmaldosis
Fosfomycin

Symptomatische 
Therapie möglich

Pyelonephritis 14d 7d (Chinolon) -

Sepsis mit 
gramnegativen
Keimen

14d 7d -

Ambulant erworbene 
Pneumonie

7 - 10d 5d (falls klinische
Verbesserung und 
afebril)

-

Weichteilinfekt, 
Erysipel

7 – 14d 5d -

Streptokokken-
pharyngitis

10d 3 – 6d möglich (ohne 
Warnzeichen)

Kurz, kürzer oder gar nicht?




